
 
 

UPF Segreteria 339 7456902 - universitapopolareformigine@gmail.com 

 universitapopolareformigine -  upformigine - www.unipopformigine.it 

 

Area 3 - Scientifica 

Argomento: Psicologia 
Codice del corso 

2304 
Titolo del corso 

Vivere la coppia: essere felici insieme. 

Bimestre: Secondo 
Docente: Cecilia Pompei 
Nr. lezioni: 6 
Giorni settimanali di lezione: Giovedì 
Luoghi delle lezioni: Scuola Media Fiori (Via Pio Donati 8 - 41043 Formigine) 
Inizio lezioni: Giovedì 18/01/2018, orario 20:30-22:00 
Contributo: 30 Euro 
Nr. minimo partecipanti: 10 
Nr. massimo partecipanti: 30 

 
Sei lezioni per affrontare il tema della Coppia, approfondendo i diversi modi di stare insieme, i 
temi della dipendenza e dei bisogni e le trappole che nascondono, per trasformare i disagi e i 
conflitti in modalità che possano portare serenità e benessere per entrambi i suoi protagonisti. 
 
Calendario delle lezioni (soggetto a possibili modifiche in base agli accordi tra il docente e i 
partecipanti): 
Giovedì 18/01/2018, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 25/01/2018, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 01/02/2018, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 08/02/2018, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 15/02/2018, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 22/02/2018, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
 

 


