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Area 3 - Scientifica 

Argomento: Psicologia 
Codice del corso 

2301 
Titolo del corso 

Il Viaggio dell'Eroe: la scoperta del nostro valore più profondo. 

Bimestre: Secondo 
Docente: Cecilia Pompei 
Nr. lezioni: 6 
Giorni settimanali di lezione: Giovedì 
Luoghi delle lezioni: Scuola Media Fiori (Via Pio Donati 8 - 41043 Formigine) 
Inizio lezioni: Giovedì 10/01/2019, orario 20:30-22:00 
Contributo: 30 Euro 
Nr. minimo partecipanti: 10 
Nr. massimo partecipanti: 30 

 
Partendo dalla psicologia archetipica, riflettiamo sugli eventi e le sfide del nostro quotidiano e sul 
coraggio che richiedono. Esploriamo la metafora del Viaggio come ricerca della propria essenza e 
come incontro con i propri demoni interiori, che vanno conosciuti e integrati per trasformarsi in 
preziosi alleati. Incontriamo i personaggi più attivi nella nostra psiche per poter dialogare con loro 
e sentire profondamente i loro più preziosi suggerimenti. 
 
Calendario delle lezioni (soggetto a possibili modifiche in base agli accordi tra il docente e i 
partecipanti): 
Giovedì 10/01/2019, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 17/01/2019, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 24/01/2019, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 31/01/2019, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 07/02/2019, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
Giovedì 14/02/2019, orario 20:30-22:00, presso Scuola Media Fiori 
 

 


